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Fermez les yeux… écoutez, respirez, sentez, vibrez… ça y 
est vous êtes bien arrivé dans le sud des Vosges, la plus 
méridionale des destinations lorraines ! 

Notre nature généreuse et préservée est un véritable 
paradis pour les amoureux du grand air, de la randon-
née et du VTT. Découvrez des lieux authentiques, où le 
temps ralentit et les rencontres surprennent. Au détour 
des chemins, régalez vos papilles avec des produits 
locaux, fruits du savoir-faire de nos artisans et produc-
teurs. Plongez dans notre riche patrimoine, façonné par 
des femmes qui ont marqué notre histoire.

Embarquement immédiat pour la destination Remire-
mont Plombières-les-Bains !

REMIREMONT PLOMBIÈRES,                  
NOTRE VRAIE NATURE : 
LES VOSGES !

‘‘Bienvenue chez nous,
vous vous sentirez comme chez vous !
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DE FORÊT VOSGIENNE
SUR LE TERRITOIRE

%
6060
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DE SENTIERS  
DE VTT

219219
km

HABITANTS
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DE SUPERFICIE
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km2

COMMUNES
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DE SENTIERS 
DE RANDONNÉE

km
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km
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STATIONS CLASSÉES
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NATURA 
2000
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SENSIBLES 

(ENS)
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ENTREPRISES 
VOSGES TERRE 

TEXTILE
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ENTREPRISE 

DU PATRIMOINE 
VIVANT

11
Andouille du Val-d’Ajol & bluets des Vosges

Église abbatiale - 
Remiremont

Parc Impérial - Plombières-les-Bains
Cuveaux - Éloyes
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Naturellement
VOSGES
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Le chant  
de la forêt
Territoire de forêts et d’eau, les Vosges Secrètes ravi-
ront les adeptes d’activités de pleine nature avec leurs 
500 kilomètres de randonnées pédestres, leurs 219 
kilomètres de sentiers VTT et leurs 25 Espaces Naturels 
Sensibles. 

Façonné par les glaciers et aménagé par l’homme, ce 
paysage de moyenne montagne se compose essentiel-
lement de forêts de sapins, d’étangs et de tourbières. 
Cette forêt, tantôt mystérieuse tantôt rayonnante, se 
démarque des autres grâce au parfait mariage des 
zones claires et sombres. 

Les nombreux étangs et les essences d’arbres atypiques 
révèlent une biodiversité omniprésente propice à l’éco-
tourisme. Les itinéraires touristiques présentent des 
espaces authentiques au coeur du Parc Naturel Régio-
nal des Ballons des Vosges.
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RANDO, L’APPEL DU PIED !
Parcourir les Vosges Secrètes à pied, c’est partir à la 
découverte d’une multitude de sentiers serpentant 
entre les étangs, gravissant les pentes douces, menant 
à des points de vue exceptionnels… Vous serez conquis 
par des balades accessibles à tous à travers des forêts 
magiques.

Plus de 500 km de sentiers balisés facilitent l’observa-
tion de nos paysages entre vallées et collines, et vous 
conduisent vers les endroits les plus secrets ! Ici une 
glacière cachée dans la roche sur le sentier des Vieilles 
Abbayes, là un sapin « Président » à deux pas de la 
« Fontaine des Belges », ailleurs une nécropole médié-
vale relique d’un ermitage millénaire !

Vous serez emporté par l’envie irrésistible qu’éprouvent 
tous les amoureux de la nature, cette envie de voyage 
lent et contemplatif, au rythme de vos pas foulant ces 
chemins au long desquels tous vos sens seront en éveil.

LA MAISON DE LA RANDONNÉE
Le Val-d’Ajol
Le bureau de l’office de tourisme Remiremont- 
Plombières installé au Val-d’Ajol depuis 1993 a 
déménagé en 2022 pour devenir la « Maison de la 
Randonnée ». L’objectif : valoriser le territoire et 
accueillir les visiteurs au sein d’un espace spéciale-
ment dédié à la nature et ses activités.

LE SAVIEZ-VOUS ?
Nos moyennes montagnes sont autant de lieux de 
découverte et d’émerveillement accessibles à ceux 
qui souhaitent l’arpenter avec respect et humilité. 
Dans les Vosges Secrètes, vous pourrez pratiquer 
l’escalade sur 2 sites naturels aménagés : 

 À Saint-Amé, où il est possible d’accéder au mas-
sif des Corbelières avec 34 voies équipées par le 
Club Alpin Français.

 À Dommartin-lès-Remiremont, Le Rocher du Col 
de Chenau 30m de hauteur propose une dizaine 
de voies (arrêté préfectoral avec interdiction de 
pratique du 1er mars au 1er juin : nidification de 
faucon pèlerin).
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Nos bonnes adresses

GITE LA P’TITE RIVIÈRE 
Saint-Nabord
Déconnexion garantie dans ce gîte situé en pleine 
campagne, au bord d’un ruisseau, avec son espace bien-
être extérieur comprenant un bain à remous privatif et 
un sauna ! Labellisé «Accueil Vélo» et «Hébergement 
Pêche», le gîte est également situé sur le parcours de 
marche nordique de la Station de Trail de Saint-Nabord.

STATION DE TRAIL DE SAINT-
NABORD   
Suite à une expansion de la pratique du trail, une 
station labellisée a été créée à Saint-Nabord. Ce sont 6 
parcours, dont 1 spécifiquement étudié pour la marche 
nordique, qui viennent enrichir l’offre déjà bien com-
plète d’activités outdoor sur le territoire. Que vous 
voyez débutant ou traileur confirmé, ces tracés sont 
adaptés à tous les niveaux : laissez-vous simplement 
guider par un système de cotation en couleurs inspiré 
du ski alpin. Vous souhaitez vous initier en douceur au 
trail ? Un parcours de 5km le long de la Moselle est pen-
sé pour vous. Plus aguerris, vous recherchez du défi ? 
Des tracés plus techniques et joueurs, jusqu’à 46km, 
sauront vous challenger.

D’une grande diversité, les parcours vous font découvrir 
des lieux emblématiques tels que la moraine de Noir-
gueux, mais également des lieux plus intimistes, comme 
Montiroche et la crête de Tacaumont vous offrant des 
points de vue spectaculaires sur la région.

Notre station de trail recense non seulement des itiné-
raires, mais aussi des équipements veillant à la bonne 
pratique de l’activité : balisages, tracés gps, points d’eau 
ou encore un circuit running & un espace fitness out-
door installés au stade des Perrey de Saint-Nabord.

LE SAVIEZ-VOUS ?
Apparue dans les pays scandinaves dans les années 
1970, la marche nordique était pratiquée à l’ori-
gine par les skieurs de fond comme entraînement 
pendant la belle saison. Plus dynamique que la ran-
donnée, elle a pour principe d’accentuer le mouve-
ment de balancier naturel des bras à l’aide de deux 
bâtons. Le corps est ainsi propulsé vers l’avant. 
Accessible à tous, cette pratique ravit les jeunes ou 
moins jeunes, quelle que soit leur condition phy-
sique. C’est ainsi un sport familial et convivial qui 
regroupe un large public !
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AMATEURS DE VTT, ARRÊTEZ-VOUS UN INSTANT !
S’il est un territoire où vous devez tester votre endurance au guidon de votre bolide tout terrain, c’est bien le nôtre ! 
Voilà des décennies que les meilleurs spots de rando VTT sont fléchés dans cette partie des Vosges. Il y en a pour 
tous les goûts et tous les niveaux. Les amateurs y trouveront l’agréable sentiment de parcourir la nature sans trop de 
difficultés, et les professionnels se délecteront de reliefs leur offrant des sensations incroyables.

Julien Absalon, champion international hors norme, a fait ses premières armes sur les solides pentes de Remiremont 
et des alentours. En guidant votre VTT sur nos chemins, vous roulerez sur les traces d’un athlète légendaire, et, grâce 
à l’odeur enivrante des sapins, vous vous prendrez à rêver des sommets !

COUPE DE FRANCE VTT XCO
Du 16 au 18 mai 2025, le nouveau Stade VTT des 
Vosges Secrètes accueille une manche de la Coupe 
de France de VTT XCO ! Cet événement de grande 
ampleur voit s’affronter des sportifs de haut niveau 
venus de France et d’ailleurs. Le rendez-vous est 
pris pour tous les passionnés de sports outdoor.

Rémy ABSALON, 
champion de 
VTT natif de 
Remiremont
Parlez-nous de votre 
course des Abbesses.
L’enduro des Abbesses 
est né de par l’arrivée et 
le fort engouement de 

la discipline VTT enduro, mais aussi car nous avons à 
Remiremont le spot idéal pour cette pratique. 

Cette montagne était connue de par l’ancienne DH 
des Abbesses organisée par Remiremont VTT. Nous 
avons donc repris ce nom en clin d’oeil et l’événe-
ment fait maintenant l’unanimité avec des inscrip-
tions complètes dès les premiers jours d’ouverture 
de ces dernières. 

Pourquoi un stade VTT à Remiremont ?
Remiremont offre le terrain idéal : le dénivelé et la 
pente parfaite pour le VTT, mais aussi le sol très sa-
blonneux permettant de rouler par tous les temps. 
Il y a beaucoup de chemins et sentiers de rando, de 
spots enduro, mais il manquait juste un parcours 
dans l’ère du temps avec des obstacles ludiques. Le 
stade apporte donc une réelle plus-value au massif 
et Remiremont se voit doté d’une offre pour tous les 
types de pratiquants vélo. 

Quel est votre itinéraire préféré sur le territoire ?
Je roule un peu sur tout le territoire des Vosges Se-
crètes. J’aime alterner de massifs, passer des forêts 
de feuillus à celles d’épineux, de terrains plus soft 
avec juste de la terre à des terrains plus techniques 
avec cailloux et racines… Mais je reviens la plupart 
du temps sur le secteur des Abbesses à Remiremont, 
la terre là-bas appelée « loam » dans le jargon des 
VTTistes est juste un peur bonheur à rouler !

L’interview‘‘
STADE VTT DES VOSGES 
SECRÈTES
Remiremont
Espace de pratique du vélo innovant et respectueux 
de l’environnement, le stade VTT des Vosges Secrètes, 
inauguré en juin 2024, se compose de :

 3 pistes VTT cross country :

 La Mélèze, boucle ludique verte de 1km pour une 
initiation à la pratique

 La Fougère, boucle XCO bleue de 1,3k

 La Rock and wood, boucle XCO élite de 2,5Km

 3 pistes VTT enduro, dont 2 très engagées :

 Les Chanoinesses, piste rouge de 1km

 Les Abbesses, piste noire 1,1km

 Les Brimbelles, piste bleue de 0,8km dans la conti-
nuité de la piste rouge, permettant un retour à l’en-
trée du stade

 Une zone de VTT trial avec le franchissement d’obsta-
cles pour développer l’habilité.

Des équipements en complément des 100km de par-
cours balisés et labellisés FFC au départ du Stade VTT 
des Vosges Secrètes.
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Paysage d’eau 
et de miroir
Sous sa couverture forestière, notre destination cache 
un réseau dense de cours d’eau, où se révèlent des 
endroits magiques faits de chutes d’eau plus ou moins 
abruptes. Un paradis pour les amoureux de nature et de 
douceur. Nos sentiers balisés vous mèneront le long des 
rivières, jusqu’au pied de nos cascades, en passant par 
les étangs nichés dans leur écrin de verdure.

La nature se révèle ici propice à la pratique de la pêche, 
par sa haute qualité piscicole et halieutique. De nom-
breux sites sont aménagés pour faciliter la pratique des 
petits et grands amateurs de pêche !
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NOS SECRÈTES CASCADES
Au Val-d’Ajol se découvrent deux remarquables cascades : 
celle du Géhard avec ses marmites et celle de Faymont 
avec son bassin. Cette dernière est un site naturel classé 
depuis 1910, situé à l’est du hameau de Faymont. Elle est 
formée par le ruisseau du Dréhart, qui dévale les rochers 
en plusieurs sauts avec un dénivelé d’une vingtaine de 
mètres, dont le dernier, d’une hauteur de 2,50m, se ter-
mine dans un petit bassin artificiel.

Plus au nord, à Saint-Étienne-lès-Remiremont, la cascade 
de Miraumont impressionne avec sa chute d’eau d’une 
vingtaine de mètres.

LA DEMOISELLE
Saint-Nabord
Situé sur la ligne de partage des eaux des bassins du 
Rhône et du Rhin, l’étang de la Demoiselle, d’origine 
glaciaire et d’une superficie de 15ha, est géré par le 
Conservatoire d’Espaces Naturels de Lorraine. Il s’agit 
d’un site NATURA 2000 reconnu pour la reproduction 
de l’entomofaune et ses 7 espèces animales attestées 
d’intérêt national et régional. 

Un circuit d’interprétation est proposé tout autour 
pour mieux comprendre la biodiversité environnante. À 
proximité se trouve la tourbière de la Demoiselle, amé-
nagée avec des caillebotis.

LE SAVIEZ-VOUS ?
L’idée de découvrir la faune et la flore de la Moselle 
les pieds dans l’eau est tentante. L’escapade en 
canoë-kayak, de Saint-Nabord vers Éloyes, permet 
une véritable « symbiose avec la nature ». La des-
cente se révèle à la fois sauvage et paisible, mé-
lange d’eaux calmes et d’eaux vives. Selon l’envie 
et le niveau, la descente de la Moselle peut être en 
mode sportif (demi-journée) ou découverte (envi-
ron 2 heures), avec un moniteur ou en autonomie, 
en famille ou entre amis.
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LA PÊCHE EN ÉTANGS ET 
RIVIÈRES
Riche de nombreux étangs et cours d’eau, la nature se 
révèle ici propice à la pratique de la pêche. Les espèces 
majoritairement présentes sont la truite fario, l’ombre 
commun ainsi que des cyprinidés d’eau vives : vairons, 
chevaines et vandoises.

Principal cours d’eau des Vosges, la rivière La Moselle 
permet, avec ses eaux limpides et ses berges dégagées, 
de pêcher en nymphe à vue. Pour La Moselotte, c’est la 
pêche au fouet qui s’y prête le mieux ; et la pêche aux 
appâts naturels pour les rivières de L’Augronne et de La 
Combeauté au profil torrentueux et aux rives boisées.

DES PARCOURS PÊCHE 
LABELLISÉS 
Notre territoire s’enrichit de deux parcours de pêche 
labellisés par la Fédération Française de Pêche :

 Labellisé en 2023, le Parcours Passion truite fario le 
long de la Cleurie à Saint-Amé : c’est le parcours parfait 
pour les pêcheurs confirmés par sa haute qualité pisci-
cole et halieutique. Accessible aux personnes à mobilité 
réduite, il propose des espaces de stationnement et des 
pontons de pêche adaptés à tous ainsi que plusieurs 
tables de pique-nique. Ce lieu intergénérationnel et 
convivial comblera petits et grands amateurs de pêche !

 Labellisé en 2024, le Parcours Découverte le long de 
la Combeauté au Val-d’Ajol. La rivière de La Combeauté, 
véritable colonne vertébrale du centre-ville du Val-
d’Ajol, offre une richesse piscicole qu’il est important de 
valoriser. En partenariat avec l’AAPPMA, la commune 
a créé un parcours en no-kill, idéal pour s’initier à la 
pêche en toute sérénité et dans le respect de la faune. 
C’est un véritable outil d’apprentissage à découvrir en 
famille ! Le parcours dispose d’un espace accessible aux 
personnes à mobilité réduite. Vous pouvez également 
profiter d’ateliers d’initiation organisés durant la saison 
estivale pour découvrir la pratique et la gestion piscicole 
des espaces.

LE SAVIEZ-VOUS ?
La rivière La Combeauté, au Val-d’Ajol, a été primée 
« rivière en bon état » en 2016 grâce notamment 
à la température fraîche des eaux et à leur bonne 
oxygénation. Elle est enrichie par la présence de 
nombreux affluents dont le ruisseau du Géhard 
(ruisseau pépinière pour les salmonidés).

Nos bonnes adresses

L’HÔTEL ENFONCÉ
Le Val-d’Ajol
Ce lieu atypique datant de 1852 avait diverses voca-
tions : hôtel, café, restaurant, épicerie... Après 20 ans 
de fermeture, la maison d’hôtes accueille à nouveau les 
voyageurs depuis l’automne 2022, au coeur de la forêt. 
Le bâtiment a été entièrement repensé dans le respect 
de l’écologie et rénové avec des produits naturels.

Labellisé Accueil Vélo et Hébergement Pêche, c’est la 
chambre d’hôtes parfait pour un séjour au naturel.
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Ces jardins pas 
comme les autres
Ancrés dans notre espace naturel vosgien, et au cœur 
des problématiques de biodiversité, de protection des 
espèces et de l’environnement, nos jardins sont de 
vraies pépites !

Plus que des jardins, ce sont des lieux de rencontres 
avec des passionnés qui aiment transmettre et partager 
leurs connaissances en agriculture biologique, culture 
au naturel et permaculture. Véritables jardins collabora-
tifs, expérientiels et expérimentaux c’est tout un univers 
qui s’ouvre à vous.

Dans nos jardins, le tourisme se veut durable, éco-res-
ponsable et slow pour mieux se reconnecter à notre 
nature ! 
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UNE FIGUE DANS LE POIRIER
Girmont-Val d’Ajol
Depuis 2015, l’association Une Figue dans le Poirier fait émerger à 640m d’altitude un jardin-forêt ou forêt comes-
tible en permaculture d’un hectare, composée de plus de 500 végétaux provenant des 5 continents ! Il a été imaginé 
pour répondre aux besoins nourriciers, mais également matériels et immatériels, comme la transmission de savoirs, 
l’accès à la culture pour tous et la favorisation du lien social. C’est ainsi un espace collaboratif associatif, un labo-
ratoire d’initiatives en lien avec le Vivant sauvage, un projet estimé pilote, original, éthique et unique en Lorraine 
par le Parc Naturel Régional des Ballons des Vosges, la région Grand Est, le Conseil Départemental 88, l’Education 
Nationale et le Guide du Routard.

Ce projet est à l’initiative de Lilian Didier, jardinier-paysagiste permaculteur depuis 17 ans, mais aussi forgeron 
taillandier et artiste plasticien, et de Marjolaine Thouvenot, géohistorienne, ancienne chargée de mission pour le 
dossier UNESCO « Paysages et sites de Mémoire de la Première Guerre mondiale » et médiatrice culturelle.

LA VIGOTTE LAB
Girmont-Val d’ajol 
Niché au cœur d’un massif forestier de 30ha au Girmont-Val-d’Ajol, ce petit hameau de montagne accueille un 
tiers-lieu pas comme les autres ! Ce site atypique est un espace d’échange, de réflexion et de partage autour de la 
transition écologique et personnelle.

Ici, le mot transition prend tout son sens grâce à un parcours expérientiel et expérimental. On y croisera des scien-
tifiques en résidence qui étudient l’adaptation du milieu naturel au changement climatique, des randonneurs en es-
cale à l’auberge, des yogistes amateurs en stage d’introspection, ou encore une compagnie de théâtre en répétition. 
L’espace de co-construction la Vigotte Lab, c’est un endroit hors norme qui se réinvente à chaque saison en fonction 
des besoins, des envies et des opportunités des acteurs qui le font vivre et des visiteurs qui s’y arrêtent.

Un parcours sonore existe pour découvrir la transition écologique à l’œuvre au hameau de La Vigotte, autour des cycles de 
l’eau et de la forêt.
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LES JARDINS EN TERRASSES
Plombières-les-Bains 
Les Jardins en Terrasses, un des sites incontournables 
des Vosges Secrètes ! Jardins uniques, à la fois lieu de 
vie et scène de plein air, endroit de détente et de dé-
couvertes, ces terrasses sont prétextes aux nombreuses 
animations qui jalonnent l’année.

Arpentez le sentier pieds-nus et laissez-vous surprendre 
par ce potager atypique. Inspirez-vous du savant mé-
lange de fleurs flirtant avec des légumes, les sculptures 
et les objets détournés. Renouez avec la simplicité et 
l’authenticité d’un lieu convivial.

À faire en famille !

JARDINAGE 
ENTOMOLOGIQUE & HÔTELS 
À INSECTES
Le Val-d’Ajol 
Situé en lisière forestière, l’atelier et le jardin de Sébas-
tien Levret s’intéressent aux insectes comme acteurs 
de notre biodiversité. Le but est ici d’apprendre à mieux 
connaître ces auxiliaires du jardin et de les utiliser à bon 
escient.

Inventeur des hôtels à insectes et lauréat en 2019 du 
prix de l’audace des entrepreneurs de France, Sébastien 
vous invite à découvrir son univers en vous transmet-
tant ses connaissances et sa passion du jardinage au 
naturel. Coaching, stages et ateliers vous sont proposés 
tout au long de l’année.
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Le massif du 
Fossard se révèle
Lieu très apprécié des promeneurs, le massif du Fos-
sard s’étend sur plusieurs communes du territoire :  
Saint-Étienne-lès-Remiremont, Éloyes et Saint-Amé. 

La traversée du Fossard constitue un terrain propice à 
la découverte pour les sportifs et les familles en quête 
d’activités de pleine nature. L’aménagement d’une 
desserte forestière d’une trentaine de kilomètres per-
met de lier entre eux 8 sites emblématiques à travers 
plusieurs sentiers de randonnée : le Saint-Mont, le sen-
tier de Saint-Arnould et de la Pierre Kerlinquin, Sainte 
Sabine, la Roche du Thin, le site du Hêtre de la Vierge 
à Cleurie, la Tête des Cuveaux, les Petite et Grande 
cascades de Tendon et le site de la fontaine de Saint 
Augustin.

Ces sentiers sont accessibles depuis 4 entrées sur le 
massif, dont 2 sur notre territoire. Un fil conducteur 
met en récit l’histoire locale, l’évolution des paysages, la 
biodiversité et les légendes illustrant l’esprit des lieux. 

L’objectif ? Mieux accueillir, mieux protéger.
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UN PUISSANT MAGNÉTISME 
AUX CUVEAUX
Entrée ouest, Éloyes
Située à 783m, la Tête des Cuveaux surprend par la 
vue majestueuse sur la vallée de la Moselle. Les cavi-
tés présentes dans la roche ont donné le nom à ce lieu 
mystique. Elles seraient le témoignage de la présence 
d’anciens glaciers, qui auraient produit ces érosions très 
particulières.

La Tête des Cuveaux est un lieu reconnu pour sa forte 
présence spirituelle et son grand pouvoir d’apaisement. 
Les roches en forme de coupe émettent un puissant 
magnétisme naturel, qui suggère que l’endroit était 
connu depuis des millénaires par d’autres civilisations.

UN CHEMIN VERS LE 
SPIRITUEL
Entrée sud, Saint-Étienne-lès-Remiremont
Le Mont Habend ou Saint-Mont est situé à l’extrémité 
sud du massif du Fossard, sur la commune de Saint-
Amé, à 675m d’altitude. Amé (moine prédicateur) et Ro-
maric (noble de la cour d’Austrasie) y créent un monas-
tère double d’hommes et de femmes en 620, suivant la 
règle austère de Saint-Colomban. 

Dès 819, le monastère féminin est délocalisé vers la 
vallée mais le site reste un lieu de pèlerinage durant 
plusieurs siècles. Des fouilles archéologiques ont révélé 
une nécropole funéraire datant du premier millénaire. 
Au sol, des traces de différentes bâtisses (chapelles, 
bâtiments conventuels, église principale) datent du 
Haut Moyen Age. Aujourd’hui site religieux, historique 
et archéologique inscrit aux Monuments Historiques, 
il conserve encore de nombreux secrets avec le plus 
grand ensemble de Formae jamais retrouvé à ce jour.

TOUCHEZ LA CIME DES ARBRES AU 
BELVÉDÈRE
Après une balade sur l’un des sentiers proposés par 
le Club Vosgien, il est temps de profiter et d’apprécier 
la danse des brumes sur la vallée. Haut de 9m, le bel-
védère de la Tête des Cuveaux surplombe les arbres 
et dispose d’une table d’orientation qui vous permet-
tra de repérer les points emblématiques proposés 
par ce point de vue.

LE SAVIEZ-VOUS ?
La Chapelle du Vieux Saint-Amé est un site chargé 
d’histoire. Il contient la grotte dans laquelle Saint 
Amé s’était retiré pour prier et faire pénitence. Des 
croix érigées à cet endroit rappellent que ce lieu a 
également accueilli la première église de Saint-Amé.

BALADE MYSTÉRIEUSE AU PONT DES FÉES
Entrez dans la forêt et laissez-vous guider jusqu’au 
mystérieux pont des Fées. Muraille de pierres sèches 
d’époque indéterminée, elle sert de limite territoriale 
entre Saint-Amé et Saint-Étienne-lès-Remiremont de-
puis le XVIIIème siècle. Classé aux M.H, il mesure 29m 
de long, 13m de large, et 7m de hauteur.

Considéré comme un moyen de passage entre le 
Saint-Mont et le Massif du Fossard, son origine reste 
inconnue. Pour sa préservation, le sentier de ran-
donnée passe désormais quelques mètres plus loin, 
offrant ainsi un beau point de vue sur le pont.
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Des produits 
qui éveillent 
les 5 sens
Les Vosges Secrètes regorgent de spécialités culinaires. 
Tantôt douces et sucrées, tantôt vigoureuses et de 
caractère, elles égayent vos papilles et ne laissent per-
sonne indifférent.

D’une cuisine de montagne autour de produits typiques 
aux tables raffinées de chefs, embarquez dans un 
voyage culinaire où les lieux de restauration sont aussi 
importants que les mets pour se mettre en appétit !
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LA GLACE PLOMBIÈRES
Fruit du plus grand des hasards, la Glace Plombières a 
été créée par le cuisinier de Napoléon III qui fréquen-
tait régulièrement la Station Thermale. Durant l’été 
1858, l’Empereur avait commandé une crème renver-
sée en dessert, mais le cuisinier rata la recette et servit 
une curieuse pâtisserie jaune tendre réhaussée d’une 
multitude de cerises confites, cédrat et Kirsch. Celle-ci 
fit le régal des invités et Napoléon s’empressa d’appeler 
cette glace nouvelle « Plombières ». C’est cependant 
un pâtissier plombinois qui eut l’idée en 1882 de faire 
macérer les fruits confits dans le kirsch pour lui donner 
la saveur qu’on lui connait aujourd’hui.

L’AOP « MIEL DE SAPIN DES 
VOSGES »
Grâce aux immenses forêts de conifères des Vosges et à 
un climat propice à la prolifération du puceron, le lach-
nide vert, qui contribue à la production de miellat, la 
nature crée ici l’un des meilleurs et plus rares miels de 
France. Il s’agit en fait d’un miel de miellat. En saison, la 
forêt vosgienne distille alors « la rosée de miel » véri-
table manne sucrée qui scintille en mille éclats sur la 
végétation des sous-bois. C’est la période de la grande 
miellée et le moment des grandes transhumances qui 
attirent des milliers de ruches dans le massif et les 
forêts de sapins. Il est alors temps de savourez ce nectar 
naturel au goût puissant et suave de la forêt...

LES NONNETTES ET 
LORIQUETTES
Spécialités pâtissières de Remiremont, leurs origines 
remontent à l’époque des chanoinesses. Au moyen-âge, 
les religieuses (nonnes) fabriquaient les nonnettes à 
partir de pain d’épices pour les vendre aux voyageurs de 
passage dans le monastère.

La loriquette, une des pâtisseries les plus anciennes 
connues, est LE gâteau des chanoinesses. Il s’agit d’une 
base de pâte d’amande en forme d’étoile à 3 branches. 
Son secret de fabrication est jalousement gardé et celle 
de Remiremont fait l’objet d’une marque déposée. Au 
fil du temps, la forme du tricorne a été abandonnée au 
profit du symbole celtique du triskèle. C’est désormais 
un bon gâteau de voyage qui peut se conserver jusqu’à 
trois semaines.
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Nos bonnes adresses

L’AUBERGE SAINT-VALLIER
Girmont-Val-d’Ajol
Installée dans le cadre atypique d’une ancienne ferme 
de 1630, l’auberge Saint-Vallier propose depuis 3 
générations une cuisine conviviale élaborée à partir de 
produits exclusivement locaux en circuit court. Sur la 
terrasse panoramique en été ou au coin du feu en hiver, 
c’est une table authentique à ne pas manquer.

TERRE DE BRASSEURS
Le territoire des Vosges Secrètes compte 6 brasseries : 
La Madelon, Marie-Thérèse, La Val Heureuse, du Roulier, 
du Bois Joli et la brasserie bio du Girmont-Val-d’Ajol. Ces 
brasseries, très connues dans le Grand Est et ailleurs, 
font revivre la tradition brassicole de la destination à 
travers leurs savoir-faire et leurs produits. 

LES FROMAGES DES VOSGES
Les fromages font partie de notre patrimoine culinaire. 
Les pâturages vosgiens entretenus avec soin par les 
fermiers donnent au lait des arômes particuliers et 
génèrent des fromages de caractère : munsters fermiers 
AOC, tomme de montagne mais également faisselle 
moulée à la louche, chique à l’ancienne ou même des 
créations maisons avec des fromages à l’andouille ou 
du fromage blanc aux fruits du terroir… tous au lait cru 
naturellement et fabriqués dans le respect des tradi-
tions ancestrales. Sans oublier les fromages de chèvre 
déclinés en tomes, fromage frais, demi secs et secs…

LE BLUET DES VOSGES
Roland Balandier cultive presque 2000 pieds de « Bluet 
des Vosges » depuis l’an 1987, en agriculture biolo-
gique. Terroir de myrtilles sauvages, le Girmont-Val 
d’Ajol se prête parfaitement à la culture de ce fruit origi-
naire du Canada, de la même famille que la myrtille qui 
pousse spontanément dans nos forêts vosgiennes. 

D’un calibre plus important, composé d’une chaire 
blanche, et un peu plus doux et sucré, le Bluet des Vos-
ges (marque déposée pour ce fruit cultivé sur le massif) 
contient les mêmes vertus que la myrtille sauvage : très 
riches en antioxydants et vitamine C.

Confiture, sirop, jus, pâte de fruits, sorbet, à l’aigre 
doux, vinaigre, apéritif, liqueur... le Bluet des Vosges est 
bon dans tous ses formats ! 
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Le Val-d’Ajol, 
terre de goût
« La Confrérie des Taste-Andouilles et Gandoyaux du 
Val-d’Ajol a été créée en 1965 dans le but de promou-
voir ces deux spécialités, et d’organiser la Foire aux 
Andouilles ainsi que d’autres manifestations gastrono-
miques.

L’Andouille du Val-d’Ajol est depuis 1984, une marque 
déposée auprès de l’INPI dont seuls cinq bouchers-char-
cutiers de la commune sont autorisés à en faire usage. 
La bague authentifie son origine. Selon la recette offi-
cielle, cette cochonnaille est embossée dans un boyau 
naturel avec 60% de viande maigre de porc prélevée 
dans toutes les parties de l’animal et 40% provenant des 
chaudins, sans oublier quelques épices. »

Gérard VANCON, Président de la Confrérie
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AU FUMOIR VOSGIEN
Cet établissement bien connu s’est installé sur la zone 
économique de La Croisette au Val-d’Ajol. Sont fa-
briqués sur place une grande variété de produits de 
qualité : noix de jambon, Andouilles du Val-d’Ajol, filets 
mignons, jarrets, gandoyaux, lards paysan, fuseaux 
lorrain, saucissons...

L’entreprise familiale fait partie des dernières à fumer 
encore à l’ancienne, au feu de bois, avec des bu-
chettes de hêtre qui assurent un fumage doux. Avec 
un showroom de 755m², les visiteurs apprécieront ce 
concept de fabrication devant le public.

ZOOM SUR LA MAISON DE BUYER
Depuis 200 ans, l’authenticité, la passion et l’esprit 
d’engagement sont les valeurs qui animent la mai-
son de Buyer et ses savoir-faire. Labellisé par l’état 
« Entreprise du Patrimoine Vivant », de Buyer a su 
conserver son âme d’artisan, sa rigueur et son goût 
du travail bien fait et précis.

Militants d’une consommation responsable et éclai-
rée, les produits de Buyer sont faits pour durer. L’en-
treprise est la première du secteur culinaire à être 
évaluée par l’AFNOR « engagée RSE de niveau confir-
mé » notamment pour l’attention portée au bien-être 
de ses collaborateurs.

Nos bonnes adresses

L’HÔTEL-RESTAURANT LA RÉSIDENCE
Le Val-d’Ajol
Le restaurant propose une cuisine moderne, créative, 
riche en saveurs et inspirée du terroir vosgien. Il se situe 
par ailleurs sur la Route des Chalots et sur le territoire 
de l’AOC Kirsch.

Dans le parc de l’hôtel sont installés les « Chellos de 
Marie », où d’anciens chalots ont été reconvertis en 
hébergements insolites !

LE SAVIEZ-VOUS ?
Le Val-d’Ajol possède de nombreux cerisiers, dont le 
terroir permet au fruit d’avoir une saveur singulière 
exaltée lors de la distillation à Fougerolles. Cette 
eau de vie, le kirsch, bénéficie aujourd’hui d’une 
reconnaissance AOC.
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L’incontour-
nable Route des 
Chalots
Entre Vosges et Haute-Saône, découvrez ces petites dé-
pendances de ferme, aussi appelées « chello ». On en 
dénombre près de 300 sur ce territoire. Les plus anciens 
datent du XVIIème siècle. Véritables greniers, on y stoc-
kait le grain, la farine mais aussi les fameuses spécialités 
du terroir : les Andouilles du Val-d’Ajol et le kirsch.

Sur 120 kilomètres balisés, créez votre itinéraire en voi-
ture, à vélo ou à cheval, à la découverte du patrimoine 
et des savoir-faire d’exception.

Entre cascades et vergers, venez à la rencontre d’arti-
sans et de producteurs, qui se feront un plaisir de vous 
présenter leurs produits et leurs savoir-faire.
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Le pâté de truite
En 2023, Remiremont s’est vu renouer avec une spé-
cialité culinaire de longue date : le pâté de truite des 
abbesses. C’est l’association du « Cercle Gourmand de 
Remiremont », créée la même année, qui a redonné ses 
titres de noblesse à cette spécialité historique romari-
montaine, héritée de l’époque des chanoinesses.

Poisson bien connu de notre destination, la truite est 
aujourd’hui mise à l’honneur dans la revisite de la re-
cette traditionnelle du pâté, proposée par Jean-Claude 
Aiguier, ancien chef étoilé du restaurant Les Abbesses à 
Remiremont.
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L’ORIGINE DU PÂTÉ DE 
TRUITE DES ABBESSES
Étienne Viry a étudié les origines du pâté de truite de 
Remiremont, que l’on peut faire remonter à l’époque du 
Chapitre de la ville et de ses chanoinesses.

Ces dernières étant issues de la noblesse, leur éducation 
était portée sur l’art de vivre et la finesse et la qualité 
des mets. Bien qu’elles ne soient pas des religieuses au 
sens propre du mot, elles suivaient tout de même les 
pratiques de l’église tout au long de la journée et de l’an-
née, notamment lors des périodes de carème et jours 
maigres, durant lesquels elles consommaient du poisson.

Les possessions du chapitre étaient alors conséquentes. 
Dans le même temps, les paysans obtenaient les faveurs 
des chanoinesses en leur faisant cadeau de vivres, dont 
des truites. C’est ainsi que ces poissons ont été consom-
més sous forme de pâté durant toute une époque.

Jean-Claude Aiguier, ancien chef étoilé du 
restaurant Les Abbesses à Remiremont
Comment avez-vous eu l’idée de relancer le pâté de truite à Re-
miremont ? 

Tout a commencé par une discussion entre amis. « Que penses-
tu de l’idée de remettre à l’honneur le pâté de truite à Remire-
mont ? », m’a demandé Olivier Colin, président de l’association 
La Volont’R. J’ai tout de suite accepté et nous nous sommes mis 
au travail.

Bien sûr, il me semblait très intéressant d’avoir une spécialité culi-
naire à proposer à Remiremont.

Y a-t-il une différence entre la recette traditionnelle et votre re-
visite ? 

Oui il y en a une, mais je ne souhaitais pas tout chambouler non 
plus. La base reste la même qu’aux origines de la recette : un filet 
de truite mariné dans du vin blanc et des échalottes.

La principale différence réside dans le format. J’ai souhaité en faire des portions indiviuelles pour des questions 
pratiques. À l’époque, le pâte de truite des abbesses était plus gros, un peu comme les pâtés lorrains qu’on connaît 
aujourd’hui. Mais ce format se tient beaucoup moins bien avec du poisson lorsqu’on le coupe pour le servir.

Dans ma recette, j’utilise aussi un moule spécifique au fond duquel j’ajoute notre logo. Après la cuisson, il se re-
trouve sur le pâté, ce qui permet de nous identifier.

Ce nouveau pâté de truite est-il déjà commercialisé ? Si oui, où peut-on le trouver ?
À l’heure où je vous parle, nous sommes en train 
de finaliser et de déposer la recette. C’est une 
question de jours, puisque l’officialisation est pré-
vue pour les Journées Européennes du Patrimoine 
en septembre 2023.

L’étape suivante est de contacter tous les métiers 
de bouche pour leur demander s’ils souhaitent 
distribuer notre produit. Le plus simple est de se 
rapprocher de l’office de tourisme de Remiremont 
pour savoir quels bouchers, traiteurs ou encore 
restaurateurs commercialisent notre pâté de truite 
des abbesses.

L’interview‘‘

LABELLISATION SITE REMARQUABLE DU 
GOÛT
Après l’Andouille du Val-d’Ajol, le pâté de truite est 
la seconde spécialité à obtenir le label Site Remar-
quable du Goût sur notre territoire !
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de femmes
UNE HISTOIRE
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Remiremont, la 
coquette
La ville de Remiremont s’est construite autour d’une 
puissante abbaye féminine. Au commencement, 
Romaric et Amé fondèrent en 620 un monastère au 
Saint-Mont pour donner vie à une double communauté 
ouverte aux hommes et aux femmes. C’est en 819 que 
l’abbaye féminine se déplace dans la vallée pour se 
développer.

Au fil des siècles, le chapitre devient l’un des plus presti-
gieux et puissants d’Europe. Aujourd’hui, Remiremont 
est restée fidèle à l’empreinte des Chanoinesses… une 
ville de commerces et de rencontres où règne encore 
leur présence secrète.
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LE CENTRE HISTORIQUE, 
SOUVENIR DES 
CHANOINESSES
L’histoire du chapitre des Chanoinesses de Remiremont 
est celle d’une communauté féminine qui a abrité pen-
dant plus de 1000 ans le quotidien de Dames issues de 
familles nobles et royales. Dès le XIème siècle, l’abbaye se 
sécularise et les dames doivent faire la preuve de seize 
quartiers de noblesse. 

La richesse de ses biens et la renommée de ses occu-
pantes attirent toute la noblesse de France et même 
de l’Empire. L’histoire insolite des Chanoinesses recèle 
d’autres secrets que les visiteurs peuvent découvrir lors 
d’un voyage ou d’une visite dans cette ville de lumières. 

LE PALAIS ABBATIAL ET LE GRAND SALON
Le palais abbatial a été construit entre 1752 et 1756 
par l’architecte nancéen Jean-Nicolas Jennesson. 
Décidé par l’abbesse Anne-Charlotte de Lorraine, 
petite-nière de Louis XIV, l’édifice de style classique 
abrite aujourd’hui l’hôtel de ville. À l’intérieur, le Grand 
Salon, décoré à l’italienne, évoque toute la puissance 
de l’abbesse avec son impressionnante hauteur sous 
plafond, résultat d’une ancienne galerie à balustrade. 
Autour du palais subsistent encore quelques hôtels 
des chanoinesses avec leurs portails secrets.

LA CRYPTE DE L’ÉGLISE 
ABBATIALE SAINT-PIERRE
« La crypte de l’abbatiale Saint-Pierre est ce qui subsiste 
du second édifice roman construit au XIème siècle. Elle 
s’étend sous le chœur de l’église supérieure, reconstruite 
au XIIIème siècle. Elle se compose de trois chapelles. La cha-
pelle centrale est couverte de voûtes d’arêtes soutenues 
par huit colonnes monolithes coiffées de corbeilles mou-
lurées très simplement. Elle abrite le cercueil en plomb de 
la bienheureuse Alix Le Clerc (1575-1622), une statue de 
la Vierge à l’Enfant du XIVème siècle… Dans une des deux 
chapelles latérales, de remarquables peintures murales du 
XVème siècle ont été restaurées par les M.H. ».

Stéphanie YSARD - Directrice des Archives municipales 
de Remiremont
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AU COEUR DE LA VILLE, LES ARCADES DE REMIREMONT
La rue des Arcades, datant des XVI, XVII et XVIIIème siècles, constitue l’artère principale et l’un des aspects les plus pitto-
resques de la ville. Les formes et les proportions sont uniques et variées, et l’ensemble a conservé jusqu’à aujourd’hui 
sa vocation de galerie marchande. Cette rue compte également plusieurs fontaines dont la « fontaine du cygne » du 
XIXème siècle ou la « fontaine de l’empereur ». En haut de la rue se dresse la statue du Volontaire (1899), qui rappelle 
que les habitants de Remiremont ont été parmi les premiers à s’engager pour défendre « la patrie en danger » en 1792. 

Morgane, guide 
conférencière 
à l’office de 
tourisme 
Quelle est pour toi la 
singularité de la ville 
de Remiremont ?
Remiremont est une 
ville marquée par 

les femmes, ce qui est extrêmement rare. Et des 
femmes très puissantes qui plus est ! 

Le palais abbatial étonne lorsqu’on découvre la 
ville pour la première fois, on ne s’attend pas à voir 
quelque chose d’aussi grandiose ici. En tant que 
guide, je peux vous assurer que Remiremont regorge 
de secrets tels que la dernière crypte sous l’église... 
Vous ne connaissez pas son existance ? C’est nor-
mal, nous autres guides confériencières sommes les 
seules à posséder la clé, nous sommes un peu des 
Passe-Partout ! Tout le monde est toujours très sur-
pris lorsque nous l’ouvrons en visite guidée.

Remiremont est aussi une ville où il fait bon vivre. 
Elle a su converser son patrimoine et son cachet, 
sans s’en cacher.

Quelle visite guidée hors des sentiers battus nous 
conseilles-tu ?
Sans hésiter, notre nouvelle visite guidée des belles 
demeures ! On parle beaucoup de Remiremont 
pour son histoire autour des chanoinesses, mais il 
n’y a pas que ça ! 

La ville a aussi été marquée par l’industrie et notam-
ment l’industrie du coton entre le XIXème et le XXème 
siècle, jusqu’à la décolonisation. Cet héritage est vi-
sible à l’est du centre-ville, avec un quartier compo-
sé de nombreuses maisons de maîtres. On vous y 
emmène quand vous voulez !

L’interview‘‘

Nos bonnes adresses

L’HÔTEL-SPA LE CHAPITRE
Remiremont
Installé depuis 2023 dans l’ancienne Banque de France 
de Remiremont, Le Chapitre fait rêver : 26 chambres 
aux prestations de haute qualité, bar feutré et chemi-
née, espace de coworking, rooftop, bar à cigares dans 
l’ancienne salle des coffres… Sans oublier un espace spa 
de 850m² dédié au bien-être !

LA CHAMBRE D’HÔTES LA CHAPELLE
Remiremont
Cet hébergement est situé dans la chapelle de l’an-
cienne institution Sainte-Marie. Entièrement rénové en 
2023, dans un style moderne et spacieux avec sauna, il 
respecte et conserve toutefois l’architecture typique et 
les vitraux d’époque.
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LE MUSÉE CHARLES FRIRY, 
VÉRITABLE ATELIER D’ARTISTE
Ce musée est installé dans une ancienne demeure 
de chanoinesse du XVIIIe siècle, qui a vu se succéder 
des propriétaires amateurs d’art et artistes et qui en a 
conservé le caractère et le charme. 

L’atelier de l’artiste Pierre Waidmann (1860-1937), 
petit-fils du collectionneur Charles Friry, permet de 
découvrir le lieu où il a peint beaucoup de ses œuvres 
et d’admirer ses palettes, sa chaise, son chevalet, sa 
mallette de peintre, son appareil photographique, ainsi 
qu’un certain nombre de tableaux qu’il a exposé dans 
les salons de peinture à Paris. Il s’agit d’un des rares ate-
liers d’artistes conservés dans le Grand Est dans son lieu 
d’origine au sein d’une maison de collectionneur quasi 
unique en France.

LES COLLECTIONS DU MUSÉE 
CHARLES DE BRUYÈRES
Ce musée des Beaux-Arts abrite de riches collections 
de peintures, sculptures et arts décoratifs. Il est une 
excellente introduction à la découverte de la ville et 
possède la plus grande collection d’Art Nouveau des 
Vosges (œuvres d’Emile Gallé) ainsi que de nombreuses 
peintures hollandaises, italiennes et françaises.

LE SAVIEZ-VOUS ?
« Le vielleur à la sacoche, oeuvre de Georges de La 
Tour (1593-1652), est le chef-d’œuvre des musées 
de Remiremont mais aussi de Lorraine. Une quaran-
taine de ses peintures sont conservées et visibles 
dans les plus grands musées du monde. Ce tableau 
en clair-obscur est caractéristique du style de ce 
peintre lorrain. Apprécié du duc de Lorraine et du 
roi de France, son nom va tomber dans l’oubli à sa 
mort avant de renaître au XXème siècle. »

Aurélien VACHERET - Directeur des Musées de 
Remiremont

MAISON DES ILLUSTRES
Le Musée Charles Friry de Remiremont est labelli-
sé Maison des Illustres. Ce label distingue les lieux 
dont « la vocation est de conserver et transmettre la 
mémoire de femmes et d’hommes qui se sont illus-
trés dans l’histoire politique, sociale et culturelle de la 
France » (source : Ministère de la Culture).
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LE FORT DU PARMONT
Le Fort du Parmont a été édifié sur le massif du même 
nom, à 600m d’altitude, avec un point de vue excep-
tionnel sur la ville de Remiremont et les montagnes 
alentours. Bâti entre 1874 et 1876, par le général Séré 
de Rivières, il fait partie du rideau défensif de la Haute 
Moselle. Il servait de dernier rempart lors de la Grande 
Guerre de 1914-1918 avec une des garnisons les plus 
importantes de France, le camp retranché d’Épinal. 

Abandonné depuis 1960, le comité de Sauvegarde du 
Fort du Parmont va se créer en 2006 pour réhabiliter le 
site. Depuis, ces bénévoles vosgiens s’attellent à restau-
rer le fort et reconstituer les pièces d’époque. Grâce à 
leurs efforts, des visites guidées sont proposées afin de 
découvrir l’architecture impressionnante de ce système 
défensif et d’en apprendre davantage sur l’histoire mili-
taire locale.

SENTIER SÉRÉ DE RIVIÈRES
Le sentier de découverte « Séré de Rivières » de 
2.5km, et balisé de 12 panneaux, présente les ves-
tiges des ouvrages extérieurs du fort : le réseau de 
tranchées, la caponnière ou encore le bastionnet.

LE POSTE OPTIQUE
Le fort du Parmont est l’un des rares ouvrages mili-
taires à posséder une reconstitution à l’identique d’un 
poste de communication optique de l’époque, utili-
sable de jour comme de nuit et dans deux directions.
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Plombières-les-
Bains, ville aux 
mille balcons
Connue pour son thermalisme et pour être une Petite 
Cité de Caractère, Plombières-les-Bains propose à ses 
visiteurs une immersion au cœur du patrimoine de la 
Belle Époque, là où l’architecture surprend, où des per-
sonnages comme Stanislas ou Napoléon III ont marqué 
l’histoire. 

Petite cité bourgeoise, la « ville aux mille balcons » est 
connue pour ses balcons en fer forgé, ses escaliers et 
ses rues étroites qui lui donnent une ambiance toute 
particulière du fait de sa configuration en terrasses. Elle 
est également appréciée par les familles, pour les activi-
tés variées et les moments de découverte qu’elle offre.
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DE L’ÉPOQUE ROMAINE À 
L’ÂGE D’OR DU THERMALISME
C’est au IIème siècle qu’une garnison romaine découvre les 
sources d’eau chaude de Plombières. Selon la légende, 
un soir d’hiver où le froid mordant congèle les soldats 
romains, leurs chiens reviennent de leur promenade 
tout fumants et mouillés. Intrigués, ils demandent à 
leurs compagnons à 4 pattes de leurs montrer le chemin. 
Ces derniers les conduisent au bord d’une rivière d’eau 
chaude. Connaissant bien les vertus des eaux, les romains 
vont explorer les environs et dénicher une source.

Au XIXème siècle, le thermalisme va connaitre, partout 
en France, un exceptionnel essor. Notamment grâce au 
développement des lignes de chemins de fer comme le 
« Train d’Eau » reliant Plombières à la capitale en moins 
de 6h. Le développement que connaît Plombières-Les-
Bains est intimement lié à l’Empereur Napoléon III. Ce 
dernier va moderniser considérablement la cité des 
eaux et créer une merveille d’architecture mais aussi de 
modernité : les Thermes Napoléon.

LE PARC IMPÉRIAL ET LE 
PARC MINIATURES
Le Parc Impérial de Plombières-les-Bains a été aménagé 
en 1856 sur les ordres de Napoléon III. Vous y flânerez 
librement et au cours de votre promenade, vous y décou-
vrirez les 80 essences d’arbres différentes qui font sa fier-
té. Vous pourrez, selon vos désirs, y pratiquer pétanque, 
mini golf, randonnée pédestre ou pêche en étang.

Comme un géant, découvrez le Parc Miniatures, véri-
table vitrine architecturale de l’Est de la France. Entre 
le château d’Épinal et le château du Haut-Koenigsbourg 
en passant par la Place Stanislas à Nancy, la maison de 
Jeanne d’Arc... un voyage unique à travers l’Alsace et la 
Lorraine à ne pas manquer ! Admirez le circuit du petit 
train échelle LGB.

LA VILLE AUX MILLE BALCONS
Plombières est la cité aux 1000 balcons, tous 
uniques et symboles de la ville. Quoi de mieux que 
de voir tout en étant vue ? Mais ce n’est pas sans 
danger ! En 1798, Joséphine de Beauharnais se rend 
sur le balcon avec ses amis et celui-ci cède sous le 
poids. Heureusement, plus de peur que de mal pour 
l’Impératrice, dont la chute est amortie par un beau 
soldat.
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LES MÉTIERS D’ART, UNE 
SIGNATURE
Depuis de nombreuses années déjà, Plombières-les-
Bains est le berceau de nombreux artisans d’art, qu’ils 
soient installés dans leurs ateliers-boutiques ou au Clos 
des deux Augustins, un vaste bâtiment situé derrière la 
mairie. 

Historiquement, la ville était déjà un lieu où se pra-
tiquaient la ferronnerie, la broderie, la faïencerie… 
Aujourd’hui, l’éventail des métiers d’art peut s’enorgueil-
lir d’être toujours aussi intéressant avec : un verrier au 
chalumeau-souffleur,  des brodeuses, une céramiste, un 
potier, une tisserande, une créatrice de sacs et petite 
maroquinerie, un tourneur sur bois, un forgeron, un 
coutelier, un vitrailliste, des peintres, une créatrice de 
bijoux, un sculpteur-bronzier à la cire perdue, un photo-
graphe, etc.

LES PUCES ET BROCANTES, 
DES RENDEZ-VOUS 
INCONTOURNABLES
Avec son cadre historique au charme indémodable, 
Plombières-les-Bains rassemble tous les seconds di-
manches de chaque mois d’avril à octobre des profes-
sionnels de la brocante et des particuliers venus de la 
région. Les puces et brocantes se déroulent en extérieur 
depuis l’Espace Berlioz jusqu’à la Place Beaumarchais. 

C’est le rendez-vous mensuel incontournable pour 
compléter une collection, ou tout simplement redonner 
une seconde vie à des biens dont on n’a plus besoin. Les 
visiteurs sont nombreux à venir chiner et trouver des 
trésors rares : Art déco, mobilier XVIIIème s., luminaires, 
peintures, sculptures, livres, faïences, bijoux, objets 
vintage, etc...

Nos bonnes adresses

LE RESTAURANT LE WAGON
Plombières-les-Bains
Sous Napoléon III, la ville est une station thermale très 
prisée. En 1878, elle se dote d’une gare pour accueillir 
le « train des eaux » qui dessert plusieurs stations. Fer-
mée en 1978, elle est transformée en casino en 2001. 
Le passé ferroviaire se retrouve sur la façade surmontée 
d’une horloge, mais aussi dans la salle de restaurant 
avec un wagon inspiré de ceux de l’Orient-Express. 
Légèrement élargi afin de gagner en confort, le lieu est 
insolite pour un voyage dans le temps avec découverte 
d’une cuisine inventive. 
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un moment à vivre
À CHAQUE SAISON,
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VENISE S’INVITE À REMIREMONT !
Mars - Le Carnaval Vénitien
Depuis 1996, Venise s’invite à Remiremont le 3ème week-end du mois de mars. Durant 4 jours, la féérie vénitienne 
(du jeudi soir au dimanche) envahit les rues et les places de la ville avec ses costumés ! Orchestres de rue, sonori-
sation, son et lumière, tout est mis en scène dans la ville pour que les costumés s’exposent au regard des visiteurs 
émerveillés. L’ambiance est faite de rêve, de sourires, d’élégance, de douceur… 

Mais attention, les costumés ne parlent pas ! À Remiremont, le silence est d’or. 

Yves CHRÉTIEN, 
président de 
l’association du 
Carnaval Vénitien 
de Remiremont 
Comment est né le 
Carnaval Vénitien de 
Remiremont ?
Garder pour moi seul 
mes joies vénitiennes, 
mes extases devant 

masques et costumes durant le carnaval de Venise, 
sur la place San Marco ou au bord des canaux de la 
ville magique ne pouvait plus durer ! Après des an-
nées de réflexion, j’ai craqué en 1996 : Il fallait que je 
répande ce plaisir autour de moi, dans ma ville-ché-
rie de Remiremont. Le premier carnaval 

Pourquoi avoir choisi la ville de Remiremont ?
Remiremont, la ville où je demeure, était la ville 
idéale pour créer cette ambiance surnaturelle. Riche 
en architecture, chargée d’histoire de France, impré-
gnée du passé des nobles dames, les abbesses et les 
chanoinesses : Remiremont est un riche écrin pour 
Marquises et Marquis, mais aussi pour ces Masqués 
et Costumés excentriques, d’un style nouveau, mé-
lancoliques, romantiques et originaux. Grande rue, 
places ornées de fontaines, palais, église abbatiale, 
que de décors naturels pour faire parader les somp-
tueux costumes à la vénitienne.

Et vous, êtes-vous costumé ?
Déjà enfant, le déguisement à l’époque du mar-
di-gras et mi-carême était pour moi une fête et un 
évènement ! Mon premier costume vénitien date 
de 1995 et a pris vie pendant le premier Carnaval 
de Remiremont l’année suivante. Je l’ai confectionné 
sans être couturier, mais en simple amateur aventu-
reux, et le résultat fut un succès ! Beaucoup d’autres 
ont suivi par la suite.

L’interview‘‘
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UNE FÊTE POUR CÉLÉBRER 
LES TRADITIONS AU VAL-
D’AJOL
Février - La Foire aux Andouilles
Fixée au 3ème lundi de février par une ordonnance 
de Louis Philippe en 1831, la Foire aux Andouilles du 
Val-d’Ajol doit son appellation à un arrêté préfectoral 
datant de 1966, et elle est sélectionnée parmi les 100 
sites Remarquables du Goût. A l’époque, il s’agissait 
d’une importante foire aux bestiaux et tous les paysans 
du secteur remplissaient leurs musettes des dernières 
andouilles fumées au-dessus de l’âtre. Si les bestiaux 
ont disparu, la cochonnaille star du mois de février est 
restée, et autour d’elle se sont développés les confré-
ries, les intronisations, un marché aux puces, un salon 
du livre et un marché gourmand.

TERROIR ET TRADITIONS AU 
GIRMONT-VAL-D’AJOL
Juillet/août - Les marchés nocturnes
Les marchés nocturnes du Girmont-Val d’Ajol font partie 
des évènements majeurs de l’été. Organisés par l’asso-
ciation des marchés, ils s’étalent sur 10 week-ends et 
proposent un programme riche avec un thème différent 
chaque vendredi de 18h à 21h. Devenu le marché du 
terroir et artisanal incontournable avec ses produits 
exclusivement locaux, bio, et ses démonstrations de 
savoir-faire, il est aujourd’hui le lieu de rassemblement 
des amateurs d’authenticité. Producteurs et artisans 
locaux viennent présenter au public leurs fruits, bijoux, 
miel, objets manufacturés, beignets, charcuterie, jus, 
etc…. L’événement rassemble des centaines de visiteurs 
locaux ou vacanciers chaque fin de semaine. 

LE SAVIEZ-VOUS ?
Chaque année, de nouveaux intronisés ont le privi-
lège d’intégrer la Confrérie des Taste-Andouilles et 
Gandoyaux du Val-d’Ajol. Moment fort de cet évé-
nement : le dépendage des andouilles sur la place 
du même nom !
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MAGIE ET FÉÉRIE À PLOMBIÈRES-LES-BAINS
Décembre - Le marché de Noël d’antan
En décembre la magie et la féérie s’installent à Plombières-les-Bains. Le « Marché de Noël d’antan » est sans aucun 
doute le plus authentique des marchés de Noël des Vosges ! Tout au long de l’année, les habitants se mobilisent 
pour créer les décors qui subliment la ville. En flânant dans les rues parées de lumières, entre les chalets d’artisans 
et de producteurs, retrouvez les saveurs typiques des Vosges : les marrons chauds, les tartines au lard et au munster, 
le jus de pommes, les soupes, les churros ou encore le vin chaud. Prenez alors le temps de savourer, en toute simpli-
cité, la période de l’Avent, dans un décor évoquant les soirées d’autrefois, où traditions et coutumes se mêlent.

SE DÉPASSER À SAINT-
NABORD
Septembre - L’Infernal Trail des Vosges
Créé en 2009, l’Infernal Trail des Vosges n’est pas 
qu’une simple compétition. Au-delà du défi personnel 
et de l’envie de se dépasser règnent également des 
valeurs telles que le partage, l’échange, la convivialité 
et l’émotion. Avec ses 650 bénévoles, 5 000 coureurs 
et plus de 60 partenaires, l’évènement est devenu une 
expérience inoubliable pour les participants et les visi-
teurs. Les épreuves sportives qui s’enchainent durant 
4 jours : 7 trails (200km, 130km, 100km, 70km, 30km, 
15km et 8km de nuit) et 2 runs à obstacles (8km et 
2,5km pour les enfants), en font un évènement unique 
en France. Les prochaines éditions promettent encore 
d’incroyables projets.
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éco-responsable
UN SÉJOUR
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VISITEZ UN JARDIN-FORÊT 
EN PERMACULTURE

Découvrez une manière différente 
de travailler la terre, respectueuse 
de l’environnement. Partagez avec 
des passionnés pour apprendre de 

nouvelles manières de répondre 
aux besoins de l’humain.

‘‘Fier d’une nature riche et de traditions fortes, notre 
territoire s’engage dans une démarche de tourisme 
durable. Parce que voyager peut aller de pair avec 
la préservation de l’environnement et le respect des 
populations et savoir-faire locaux.

FAITES LE PLEIN DE VICTUAILLES 
EN CIRCUIT COURT

Notre destination ne manque pas de mar-
chés, dont des marchés nocturnes en été, et 

de producteurs pour faire le plein de produits 
locaux ! Empruntez la route des chalots et 

partez à la rencontre de ceux qui produisent 
fromages, charcuteries ou encore bluets.

ENFILEZ VOS CHAUSSURES ET 
PARTEZ À L’AVENTURE

Empruntez le chemin de randonnée des 
étangs du Girmont-Val-d’Ajol. Profitez de 

notre nature généreuse, de ses forêts 
ressourçantes et de ses eaux tantôt calmes, 
tantôt tumultueuses. Offrez-vous une pause 

rafraîchissante à la cascade du Géhard.

POSEZ VOS VALISES DANS LE PARC 
NATUREL RÉGIONAL DES BALLONS 

DES VOSGES
Profitez du calme et de l’authenticité d’un 

hébergement installé sur le territoire du PNRBV 
et inscrit dans une démarche d’éco-tourisme et 

d’habitat durable. 

des Ballons 
des Vosges

EXPLOREZ UNE « FORÊT D’EXCEPTION »
Portées par l’ONF, les communes de Plombières-les-

Bains, du Girmont-Val-d’Ajol et du Val-d’Ajol sont 
labellisées « Forêt d’exception ». Le but : mener des 

actions collectives de protection, de sensibilisation et 
de développement durable de leur espace naturel et 

remarquable qu’est la forêt vosgienne.

Pour vos déplacements, louez 
un vélo à l’office de tourisme !
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DÉGUSTEZ UN BON REPAS 
VOSGIEN À L’AUBERGE

Quoi de mieux que de profiter de la 
bonne nourriture vosgienne dans le 
cadre chaleureux d’une auberge ? 

Garanti 100% produits locaux !

RENCONTREZ NOS 
ARTISANS D’ART

Émerveillez-vous devant la 
finesse d’une broderie, les 

détails d’un vitrail, la technique 
d’une poterie... Découvrez des 
savoir-faire parfois ancestraux, 

toujours surprenants.

RECONNECTEZ-VOUS À LA 
NATURE

Au sentier pieds-nus, enlevez vos chaus-
sures et sentez sous vos pieds la douceur 
de l’herbe et la rugosité du bois. Au par-

cours accrobranche, prenez de la hauteur 
pour explorer les trésors de la forêt.

‘‘Et maintenant, comment 
vous sentez-vous ?

Retrouvez les éco-gestes, les moyens de se déplacer sans voiture, nos par-
tenaires engagés ou encore nos espaces protégés sur notre site internet :

www.tourisme-remiremont-plombieres.com/sejourner/tourisme-durable

DÉCOUVREZ LE VAL-D’AJOL, 
VILLAGE DE LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE

Depuis 2022, la commune est inscrite dans un projet expérimental de « com-
mune bas carbone ». À ce titre, dans le cadre des travaux du laboratoire de 

la ruralité, Le Val-d’Ajol s’est fortement engagé dans plusieurs actions en ma-
tière de protection de l’environnement. Il dispose de la plupart des caracté-
ristiques à la fois spécifiques et communes des territoires ruraux : vaste do-
maine boisé, nombreux hameaux, habitat dispersé, bâtiments dégradés ou 
vacants, des activités économiques et commerciales ainsi que de nombreux 
services publics. Le déploiement de ce projet permet d’observer comment 
les Vosges s’identifient dans la trajectoire actuelle du développement des 

énergies renouvelables et dans la réduction des gaz à effet de serre.

Sur notre site, 
vivez ce séjour 

éco-responsable 
en vidéos !

PRATIQUEZ LA PÊCHE EN NO-KILL
Testez la pêche en étang et en no-kill au 
Girmont-Val-d’Ajol, ou initiez-vous sur le 

parcours en rivière labellisé et accessible au 
centre du Val-d’Ajol.

http://www.tourisme-remiremont-plombieres.com/sejourner/tourisme-durable
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ÉLOYES

SAINT-ÉTIENNE-
LÈS-REMIREMONT

SAINT-AMÉ

DOMMARTIN-
LÈS-REMIREMONT

VECOUX

GIRMONT-VAL-D’AJOL

LE VAL-D’AJOL

PLOMBIÈRES-LES-BAINS

REMIREMONT

SAINT-NABORD

VESOUL
LUXUEIL-LES-BAINS LE THILLOT

BUSSANG
MULHOUSE

GÉRARDMER
COLMAR

ÉPINAL
NANCY

Les Vosges

N66

N57

N57

Bâle-Mulhouse

Nancy-Metz Nancy

 En voiture :   

 En train :       

VENIR À REMIREMONT

 En avion :   

à 4h30 (425 km) de Paris
à 1h (95 km) de Nancy
à 30 minutes (28 km) de Gérardmer

à 2h45 de Paris en TGV
à 4h de Paris

aéroport Mulhouse-Bâle à 1h45
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